Rytterne ude pa den fgrste traeningstur i samlet flok.

Pa landevejen igen

AALBORG: Det lover godt for Aalborg Cykle-Ring Motion i
den ny sason. 70 ryttere mgdte frem til standerhejsning,
og sd mange har ikke tidligere cyklet en ny szeson i gang.

Efter en 40 km flad streekning pa vejene omkring St.
Restrup og Ngrholm vendte feltet tilbage til klubhuset pa
Ny Keervej for at indtage suppe. Det var tiltreengt med
varme i kroppen, for selv om turen bgd pa solskin, var der
ogsé en del vind pa ruten.

Klubben stér over for en seson, der byder pd mange ak-
tiviteter. Et af hgjdepunkterne er en treeningslejr medio
maj, hvor cirka 30 ryttere drager til Mallorca.




