
Cykeltræningslejr  

Sydspanien – Almunecar uge 20 

(lør. d. 14. maj – lør. d. 21. maj 2011) 

for AaCr-Motion  
 

 

Er du interesseret så tilmeld dig snarest og senest 10. jan. til Jens Chr. Andersen, Hadsundvej 341, 9210 

Aalborg SØ, 

 tlf. 2929 8691, e-mail:  jens.chr.andersen@gmail.com 

Husk:  Fulde navn (af hensyn til flybilletten), adresse, tlf. og email. , antal i lejlighed. 

Depositum kr. 2000,- ved tilmeldingen på denne konto: 

Regnr. 3243 kontonr. 4797229342 (Danskebank) 

Der bliver ruter med store og gode udfordringer til alle i dette bjergrige område med Sierra Nevada som det 

højeste - 3394 m. 

Vi deler os ind i 3 hold efter niveau.  

Vi har forlods reserveret 24 pladser – så først til mølle ….. 

Der vil udover cyklingen blive mulighed for udflugter til Granada og se Alhambra. 

Og nu til prisen: 

DKK 5595 for lejlighed til 1 person 

DKK 4635/person for lejlighed til 2 personer 

DKK 4275/person for lejlighed til 4 personer 

DKK 5425/person for lejlighed til 6 personer (med 4 personer i) 

+ DKK 300/person transport med bus fra Malaga til hotel og retur samt bus til Granada 

Det er da billigt: fly fra Aalborg til Malaga og retur, cykelbagage + bagage,  bustransport,  ophold incl. 

halvpension, vin og vand til maden. 

Almunecar er en rigtig hyggelig by ved Solkysten ca. 80 km øst for Malaga. 

 Se linket her med alle oplysningerne om stedet og lejlighederne: 

http://www.turismotropical.com 

Mange cykelhilsner  fra  Manuel og Jens Chr. 
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